
Wettkampfprogramm 2010 - Inhalt und Bewertung
Einzel Leistungsklasse

Anzahl Art Wert o.HG D1-Wert Artistik D2-Wert
MK max 12 isoliert A u. hö min 8 10-12 Sw max 4 2-4 max 4 min 4 max 4 10,0 10,00 10,0

min 6 bis 9 Sw min 4 2-4 max 4 min 4 min 4
min 4 2-4 min 4 max 4 min 4
max 4 2-4 min 4 max 4 max 4

JLK AK 15 max 10 isoliert A - J min 7 8-10 Sw 8,0 10,00 10,0
min 5 bis 7 Sw max 3 2-4 max 3 min 7 max 3

JLK AK 14 max 10 isoliert A - J min 7 8-10 Sw max 3 2-4 max 3 max 3 min 7 7,0 10.00 10,0
min 5 bis 7 Sw min 7 2-4 max 3 max 3 max 3

JLK AK 13 max 10 isoliert A - J min 7 8-10 Sw max 3 2-4 min 7 max 3 max 3 6.0 10.00 9,0
min 5 bis 7 Sw  JLK max. 2 Risikoelemente

SLK m.HG max 8 isoliert A - G *) min 5 max 3 min 2 max 3 min 5 max 3 min 2 6.0 10,00 8,0
AK 12 o.HG max 10  isoliert A - J ausgewogen max 3 min 2 max 3 max 3 min 5 min 2 6.0 10.00

min 5 min 2 max 3 max 3 max 3 min 2
SLK m.HG max 8 isoliert A - G *) min 5 max 3 min 2 min 5 max 3 max 3 min 2 5,0 10.00 7,0
AK 11 o.HG max 10 isoliert A -J ausgewogen 5,0 10.00

 SLK max. 2 Risikoelemente
SLK m.HG max 8 isoliert A - F *) min 5 4,0 10.00 6,0
AK 10 o.HG max 10 isoliert A -J ausgewogen 4,0 10.00 **)

Einzel Wettkampfklasse *) J   Maximalwert für **) mit 1 Rotation

Anzahl Art Wert Besonderheit o.HG D1-Wert Artistik D2-Wert
FWK 10 isoliert A - G *) keine Wiederholung min 2 min 2 min 2 min 2 min 2 min 2 5,00 10.00 6,0

außer Serie min 2 min 2 min 2 min 2 min 2 min 2
JWK 9 isoliert A - G *) keine Wiederholung min 2 min 2 min 2 min 2 min 2 min 2 4,50 10.00 5,50

außer Serie für kein Handgerät obligatorisch

SWK 8 isoliert A - E *) keine Wiederholung 4,00 10.00 5,0
 alle WK max. 2 Risikoelemente **)

Reduzierung Spreizwinkel 20° Ring  1 Fußlänge vom Kopf

Schwierigkeiten D1 Körpertechnik- Mindestanforderungen Bewertung

Schwierigkeiten D1 obligator.KE Körpertechnik- Anforderungen Bewertung
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  Wettkampfprogramm 2010 - Inhalt und Bewertung

Gruppe Leistungsklasse

Anzahl KT-Sw
Anzahl KT-Sw Anzahl Wert der KE D1-Wert Artistik D2-Wert

MK max 14 min 6 1x isoliert frei A u. hö 10,0 10.0 10,0
1x im Wechsel

JLK max 10 min 4 1x isoliert frei A - J 7,0 10.0 10,0
Wert des We 1x im Wechsel

SLK max 8 min 4 1x isoliert frei A - F 1    1     1     1 5.0 10.0 7,0
1x im Wechsel **)

KLK 8-10 max 7 min 3 A - C 1x isoliert frei A - D 1    1     1     1 3,5 5,0 3,5
1x im Wechsel  **)

KLK bis 8 max 6 1x isoliert frei A - C 1    1     1     1 1,5 5,0 1.0
**)

*) J   Maximalwert für **)              mit 1 Rotation

                                           

Gruppe Wettkampfklasse
Anzahl KT-Sw

Anzahl KT-Sw Anzahl Wert D1-Wert Artistik D2-Wert
FWK max 10 min 5 1x isoliert frei A - G 1    1     1     5,0 10.0 6,0

1x im Wechsel
JWK max 9 min 4 1x isoliert frei A - G 1    1     1     4,5 10.0 5,5

1x im Wechsel
SWK max 8 min 4 1x isoliert frei A - E 1    1     1     4,0 10.0 5,0

1x im Wechsel **)

Reduzierung Spreizwinkel 20° Ring  1 Fußlänge vom Kopf

Wechsel zusätzliche Sw Bewertung

zusätzliche Sw Bewertung
Wert der KE

Wert der KE
A u. hö

A - J

A - D *)

A - D *)

A - D *)

A - D *)

Wechsel
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Wettkampfprogramm 2010 - Inhalt und Bewertung 

Einzel Leistungsklasse - Schwierigkeiten (Sw)

Anzahl Art Wert Art Wert o.HG D1-Wert Artistik D2-Wert
KLK 10 max 8 isoliert A - E je 2 je 2 je 2 je 2 je 2 je 2 3,5 5,0 4,0     **)

je 2 je 2 je 2 je 2 je 2 je 2 4 versch. Basis
je 2 je 2 je 2 je 2 je 2 je 2 und freie Auswahl
je 2 je 2 je 2 je 2 je 2 je 2

KLK 9 max 8 isoliert A - D 0,1 je 2 je 2 je 2 je 2 je 2 je 2 3,0 5,0 3,5     **)
1 x *) je 2 je 2 je 2 je 2 je 2 je 2 4 versch. Basis

je 2 je 2 je 2 je 2 je 2 je 2 und freie Auswahl
je 2 je 2 je 2 je 2 je 2 je 2 max. 2       +2 ↓

KLK 8 max 7 isoliert A - C 0,1 2,0 5,0 2,5     **)
             50% mit Mastery 1 x *) 4 versch. Basis

1 - 2 1 - 2 1 - 2 1 - 2 1 - 2 1 - 2 und freie Auswahl
1 - 2 1 - 2 1 - 2 1 - 2 1 - 2 1 - 2 max. 1       +1 ↓

1 - 2 1 - 2 1 - 2 1 - 2 1 - 2 1 - 2
KLK 7 max 6 isoliert A - C 0,1 1 - 2 1 - 2 1 - 2 1 - 2 1 - 2 1 - 2 1,5 5,0 1,5    **)

                50% mit Mastery 1 x *) 4 versch. Basis
und freie Auswahl

. max. 1       +1 ↓

*) keine Rollen, Überschläge als Vorber. für Sw  **) mit 1 Rotation

Schwierigkeiten D1 zus. Anforderung Körpertechnik- Anforderungen Bewertung

22.11.2009


